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Pratiquant de longue date, Guy Juille a pu constater, au cours de sa carrière, les différences qui caractérisent les styles modernes
de karaté et celles qui les opposent au karate-dô traditionnel. Cet ouvrage a pour but de donner aux pratiquants actuels, quel que
soit leur style, le maximum d'informations sur les origines des techniques utilisées de nos jours, et d'en retrouver les racines,
qu'ils soient débutants, confirmés ou enseignants. Ils pourront ainsi comparer ce qu'est le karate-dô original et ce qu'il représente
actuellement sur le continent japonais. Guy JUILLE né en 1947, pratique le judo de 1956 à 1969 et le style de karaté Shôtôkan dès le
début des années 1960. En 1970, il rencontre Nino Satoru, enseignant le Shitô-ryû. Séduit par cette école dont la pratique lui paraît
plus naturelle, il décide alors de changer de style et de publier avec lui le premier ouvrage français sur les techniques du Shitô-
ryû. En 1978, il part seul au Japon étudier avec Ogasahara Eiji, professeur de Nakahashi Hidetoshi, dont il sera l'assistant pendant
près d'une décennie. Grâce aux experts de ko-budô Chinen et Adaniya, Guy Juille découvre le Shorin-ryû d'Okinawa, source du Shitô-
ryû, qu'il pratiquera sous l'autorité de Kuniba Shogo. Il part à Okinawa pour étudier au Enbukan, dôjô de maître Nakamura Yoshio et
c'est à ce moment qu'il décida de changer définitivement de style afin d'étudier en profondeur «les racines du karate-dô». En avril
2001, maître Nakamura Yoshio le nomme Deshi, disciple et héritier direct du Shuri Shôrin-ryû.
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